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In deze Snelwijzer vindt u de volgende onderwerpen:

« Bloedafname thuis

o Cito bloedafname

e Huisarts met interesse antistolling gezocht!

o Nieuw: digitale uitwisseling van recepten met apotheken in de regio
« Palliatief adviesteam voor kwaliteit van leven van de patiént

o Mutaties

e Agenda

Bloedafname thuis

Het maken van een thuisprikafspraak kan al even rechtstreeks via Zorgdomein.
Thuisprikken is een arbeidsintensieve activiteit die in het algemeen erg wordt
gewaardeerd. Om dit goed te laten verlopen is het belangrijk dat we uitgaan

van goede werkafspraken:



o Graag niet alle patiénten per maand in 1 keer inplannen, maar verdeeld

over de maand.

o Graag samen met de patiént tijdens het consult de datum overleggen,
zodat de patiént ook echt thuis is op het moment van de afspraak. De
praktijk leert dat de opmerkingen die in de klinische gegevens worden

geplaatst niet altijd door de patiénten worden gelezen.

« Ditzelfde geldt voor de instructie over wel/niet nuchter zijn; dit graag ook
tijdens het consult met de patiént overleggen. Nuchter zijn is alleen
nodig voor de diagnostiek op glucose, C-peptide en insuline (en dus niet
voor het lipidenspectrum).

Thuisprikken waarbij ook een nuchtere glucose is aangevraagd worden
met voorrang geprikt (voor 10.00 uur ‘s ochtends). Heeft u een andere
medische reden om een patiént vervroegd te laten prikken? Bel dan
naar de Trombosedienst via 0344 67 38 00.

e Wilt u een thuisprikorder muteren? Pas dat uiterlijk 2 werkdagen voor het
prikken aan in de bestaande order in ZorgDomein. Valt de prikdatum
binnen 2 werkdagen? Neem dan telefonisch contact op met de
Trombosedienst.

Cito bloedafname

Patiénten met een medische spoedindicatie kunnen als ‘cito’ zonder afspraak
terecht op de zogenaamde prikpoli’s van Ziekenhuis Rivierenland. Cito



bloedafname is alleen mogelijk op de locaties waar meerdere medewerkers

aanwezig zijn:

« afdeling Bloedafname in Ziekenhuis Rivierenland Tiel
o de Barbarapolikliniek in Culemborg
e het Eerstelijns Centrum Tiel

o de bloedafnamelocatie Zorgplein in Beneden-Leeuwen

Voorwaarde voor cito-bloedafname is dat dit als zodanig zichtbaar is op het
patiéntbericht. U doet dit door bij het plaatsen van de order in ZorgDomein het
vakje cito aan te kruisen. Wij verzoeken u spaarzaam met deze mogelijkheid

om te gaan en deze niet te gebruiken voor andere indicaties.

Huisarts met interesse in antistolling
gezocht!

Voorschrijven van antistollingsmedicatie is inmiddels niet langer een
aangelegenheid van de medisch specialist en vindt ook steeds meer plaats in
de eerste lijn. Regionaal zijn er transmurale afspraken voor atriumfibrilleren en
hartfalen. Net als de oude antistollingsmedicatie (VKA) kunnen ook de nieuwe
middelen (DOACSs) aanleiding geven tot bloedingen. Het is belangrijk om
regionaal risico’s en complicatieregistraties met betrekking tot
antistollingsmiddelen in beeld te brengen om zo verbetermaatregelen te

kunnen toepassen.

Binnen Ziekenhuis Rivierenland is een antistollingscommissie actief. Graag
nodigen we een enthousiaste huisarts en/of een andere eerstelijns zorgverlener

uit om een keer hierbij aan te schuiven. De antistollingscommissie vergadert op



donderdag 28 maart, donderdag 23 mei en donderdag 27 juni van 12.00 uur tot
13.00 uur.

Deelname kan fysiek of via Microsoft Teams. Interesse? Neem contact op met
Holger de Wolf, klinisch chemicus en voorzitter van de antistollingscommissie.

Een apotheker met aandachtsgebied antistolling is al gevonden.

Nieuw: digitale uitwisseling van recepten met
apotheken in de regio

Sinds kort sturen artsen van Ziekenhuis Rivierenland recepten digitaal door
naar apotheken en een deel van de apotheekhoudend huisartsen in de regio.
Dat gaat via een koppeling vanuit het elektronisch patiéntendossier. Hiermee
zet Ziekenhuis Rivierenland in samenwerking met de apotheken en
apotheekhoudend huisartsen in de regio een belangrijke stap in het uitwisselen
van digitale informatie en het verbeteren van de medicatieveiligheid voor

patiénten.

Sneller, veiliger en beter voor de patiént

‘Het digitaal verzenden vanuit ons elektronisch patientendossier maakt de
manier waarop het recept bij de apotheek komt een stuk eenvoudiger,’ aldus
Stephan Levering, ziekenhuisapotheker en voorzitter van de Cobperatie
Medische Staf Rivierenland. 'Er is minder kans op overschrijf- of
interpretatiefouten en er hoeft niet gewacht te worden tot het recept is gemaild
of gefaxt of dat de patiént het bij de apotheek heeft ingeleverd. Een overzicht
van de voorgeschreven medicijnen is al voor de patiént beschikbaar in MijnZR,
het patiéntenportaal. Hiermee heeft de patiént meer inzicht. Als de patiént
hiervoor toestemming geeft, is dat overzicht ook zichtbaar voor de apotheek,



zodat die altijd kan zien wat de patiént gebruikt en wat de specialist
bijvoorbeeld gestopt heeft.’

Apotheekhoudend huisartsen die de digitale recepten nog niet kunnen

ontvangen, kunnen contact opnemen met Connect via connect@zrt.nl. De

koppeling kan dan op korte termijn tot stand gebracht worden.

Palliatief adviesteam voor kwaliteit van leven
van de patient

Vanaf 19 februari wordt het Palliatief Advies Team (PAT) van ons ziekenhuis
weer actief ingezet. Het adviesteam geeft advies aan artsen en

verpleegkundigen over de palliatieve fase van een patiént.

‘We zien dat het belangrijk is om er ook in de laatste fase van hun leven te zijn
voor patiénten’, vertelt verpleegkundig specialist Harmke Verwoerd. ‘Bij de
palliatieve fase wordt vaak gedacht aan de laatste weken, kort voordat iemand
overlijdt. Het streven is om juist al eerder betrokken te worden. Bijvoorbeeld bij
de keuze wel of niet verder behandelen. Het uitgangspunt van het palliatief
adviesteam is zoveel mogelijk comfort bieden in de laatste fase van iemands

leven.’

Werkwijze palliatief adviesteam

Het palliatief adviesteam kan ingeschakeld worden op verzoek van de arts of
verpleegkundige. Om tot een advies te komen, vindt een gesprek met de
patiént en zijn naasten plaats over problemen die kunnen spelen op zowel
fysiek, sociaal psychisch als spiritueel gebied. In een multi-disciplinair overleg
(MDO) wordt de patiént vervolgens besproken. Hiervoor wordt ook de
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betreffende huisarts uitgenodigd, zodat de zorg naadloos voortgezet kan

worden in de thuissituatie of in het hospice.
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Specialisten Ouderengeneeskunde

Gestopt:
- Per 31 januari is Specialist Ouderengeneeskunde Zippora Kentin gestopt bij
Zorgcentra de Betuwe.

Agenda

2024

Donderdag 21 maart: Oud-huisartsen dag
Dinsdag 21 mei: Dermatoscopie voor de huisartsenpraktijk avond 1

Inschrijven kan via: Dermatoscopie cursus

Dinsdag 2 juli: Dermatoscopie voor de huisartsenpraktijk avond 2


https://mcc-connect.us3.list-manage.com/track/click?u=3a00ebe680719844c716c1d70&id=d0d2797633&e=504c208dfd

Zondag 10 november t/m dinsdag 12 november: Sandwichcursus groep 1
Donderdag 14 november t/m zaterdag 16 november: Sandwichcursus groep
2

Kijk voor meer informatie over CONNECT op www.mcc-connect.nl
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